
 
 

 

                                           

お迎え 
ご自宅までお迎えに上がります。

車椅子でもそのまま乗り降りが 

できます。 

レクリエーション 
みなさまの身体機能に応じた 

遊びや体操。楽しみながら体を 

動かします。 

健康チェック 
到着後、看護師による健康チェック

（体温、血圧、脈拍など）を 

行います。 

昼食 
季節に応じた旬の食材を使い、 

栄養のバランスの良い 

手作りの食事。 

みなさまで一緒に楽しく 

お召し上がりいただきます。 

休憩 
指先を動かす、折り紙、 

手芸や将棋など、 

ゆっくりのんびりくつろいで 

いただきます。 

入浴 
みなさま一人一人にあった 

入浴方法を丁寧にお手伝い 

します。ゆっくり浸かって心も 

体もリフレッシュします。 
 

お送り 
手荷物や身支度を整えて、 

送迎車にて、ご自宅まで 

お送りします。 

おやつ 
入浴のあとは、ゆったり、 

おしゃべりの時間です。手作りの 

おやつ等も召し上がって 

いただきます 

私達におまかせ下さい！ 
最初は緊張するかもしれませんが 

みなさまで食事や遊びや会話を 

楽しんでいただけるよう、私たちも 

優しさと思いやりを持って接し 

自然にうちとけるようお手伝い 

致します。 

 


